 Fiche de révisions : le territoire national et la population
CAPACITÉS 
Localiser et situer: 
- le territoire métropolitain et ultramarin en Europe et sur le planisphère 
- les montagnes, les fleuves, les domaines bioclimatiques, les façades maritimes 
Décrire et expliquer : 
− la répartition de la population sur le territoire 
- les dynamiques démographiques et spatiales actuelles

CONNAISSANCES 
La situation géographique et les caractéristiques du territoire national, métropolitain et ultramarin : des ressources et des contraintes. 
La répartition de la population sur le territoire national, les mobilités spatiales et les dynamiques démographiques.

Les chiffres à connaître : 
	
· Superficie : 551 000 km²= l’un des plus grands pays européens
· 5500 km de côtes et 200 000km²  de zone économique exclusive (ZEE) c’est-à-dire d’espace maritime où la France a des droits d’exploration et d’usage des ressources

	· 65 millions d’habitants dont 2 en outre-mer = 3ème rang européen
· Densité : 114 hab/km²
· Espérance de vie 81 ans



Quels sont les atouts et les contraintes du territoire français ? 
 (
Un territoire aménagé :
Des ressources exploitées
Des contraintes surmontées
Mais des risques liés à l’occupation humaine et des risques dans les DROM
) (
Un territoire ouvert :
Trois façades maritimes
Position de carrefour et de passage en UE
) (
Des territoires répartis sur 5 continents
Territoire en zone tempérée
Territoires ultramarins 
( DROM
)
ZEE importante et présence stratégique
)




Quelles sont les principales caractéristiques de la population française ?
 (
Un peuplement inégal
Le poids de Paris et de l’île de France
Des régions aux densités élevées : nord-est du pays, grandes vallées et littoraux
Une « France du Vide » (diagonale) : des Ardennes aux Pyrénées. 
) (
Des dynamiques démographiques
Vieillissement de la population
Espérance de vie élevée
Fécondité élevée (+de 2 
enf
/femme)
) (
Des dynamiques spatiales 
Urbanisation 82% de la pop vit en ville
Espaces périurbains attractifs
Attractivité des littoraux et des régions du sud
Désertification des zones rurales
)





